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'세종 싱싱장터 팜투어 식생활 교육장 된다'

농식품부, 제3차 식생활교육 기본계획 발표

사람 중심, 농업 환경 공익 가치 확산 등 4대 전략 12대 과제 담아

세종의 로컬푸드 직매장인 '싱싱장터'와 연계된 싱싱문화관을 조성해 로컬푸드 식당, 조리실습실, 교

육장 등을 두고 팜투어를 병행하는 식생활교육이 전국적으로 확대 실시 될 전망이다.

농림축산식품부는 29일 이 같은 내용을 담은 함께하는 농업, 건강한 국민, 포용사회 실현을 위한 '지속

가능한 식생활' 실천을 골자로 한 한 제3차(2020~2024) 식생활교육 기본계획을 발표했다.

이는 식생활 생활교육지원법에 따라 5년 단위로 수립하는 중장기 법정 계획이다.

제3차 계획에 따르면 지속 가능한 식생활 실천 확산을 위한 4대 전략, 12개 과제가 담겼다.

기본계획은 환경·건강·배려라는 핵심 가치를 중심으로 '사람 중심', '농업·환경의 공익적 가치 확산' 등 

농정비전과의 연계를 강화한 '지속가능한 식생활' 실천 확산에 중점을 두고 있다.

지속가능한 식생활을 확산하기 위해 농업 환경의 공익적 가치에 대한 교육과 취약계층의 식생활 개선

과 영양안전망 확충을 위한 농식품 지원과 식생활교육 연계를 확대키로 했다.

관련 교육 추진은 지자체와의 협업을 강화하고 성과평가 제도를 도입하는 등 교육 내실화와 성과 제고

에 중점을 둘 예정이다.
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교육 대상별로 지역의 농업·농촌 자원을 활용한 교육을 통해 농업·환경의 가치를 이해하는 식생활 실

천에 대한 인식을 제고하고, 사회적 배려가 필요한 계층(저소득층 고령자 임산부 등)의 먹거리 기본권 

실현을 위해 농식품 지원정책과 교육 간의 연계를 강화할 예정이다.

'먹거리 기본권(Right to Food)'이란 경제적 형평과 사회 계층에 관계없이 모든 사람이 양·질적으로 적

절하고 충분한 먹거리를 사회로부터 보장받아야 함을 의미한다.

또한 지역 단위 식생활교육 추진 기반 조성을 위해 기초지자체 공모사업을 도입, 지역 주민들의 수요

에 대응한 맞춤형 교육이 확대될 수 있도록 할 방침이다.

이를 위해 교육성과 측정을 위한 조사·연구를 강화하고, 교육 추진 실적에 대한 평가 환류를 실시하는 

등 교육 성과를 개선할 예정이다.

세부 추진 과제를 보면 '사람 중심 교육'으론 취약계층(저소득층 고령자 등), 영유아, 초중고 학생, 군 

장병, 직장인 등 다양한 계층의 삶을 고려한 식생활 교육이 전면 실시 된다.

저소득층 농식품바우처, 임산부 친환경농산물 꾸러미, 돌봄교실 과일간식 지원 등 농식품 지원 정책과 

식생활교육을 연계하는 것이 핵심이다.

군 장병, 직장인 등에게는 '찾아가는 식생활교육'으로 식생활 유지 관리에 도움을 줄 전망이다.

'농업 환경 가치 확산'을 위해선 농업 환경이 갖는 공익적 가치에 대한 이해 제고를 위해 이론·텃밭가꾸

기·생산현장체험이 연계된 교육을 제공할 방침이다.

농식품부는 우수 식생활 교육 체험공간 지정을 확대(264개소 → 300개소)하고, 도시 텃밭 조성 등을 

통해 도시 속에서 농업 환경 교육 기회를 제공한다는 계획이다.

'지역 자원 활용' 교육도 다양화 된다.

세종시의 싱싱장터와 같은 로컬푸드 직매장과 생활 SOC 등 지역 공유공간을 활용한 교육과 전통 식생

활 교육을 확대해 장기적인 농식품 소비기반 조성에 전력할 방침이다.

'실천기반'도 강화 된다.

식생활교육 정보를 통합 제공하는 종합정보 플랫폼을 운영하고, 지속적인 우수사례 발굴 확산과 교육 

콘텐츠 개발, 보육 교육기관 중심 플랫폼 이용 활성화 및 부처 간 협업을 통한 교육 콘텐츠 개발에 들

어간다.

농식품부 관계자는 "지난 제1차(2010~2014)와 제2차(2015~2019) 기본계획을 통해 식생활교육 정책

기반 구축과 전국적인 확산 분위기 조성이 됐다"며 "앞으로는 정책성과를 제고하기 위해 평가·환류 기

능을 강화하고 다양한 교육 우수사례를 발굴하는 등 실질적인 교육 확산과 내실화에 중점을 두고 추진
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프린트 취소

하겠다"고 강조했다.

세종=오주영 기자 ojy8355@
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